
ギャンブル依存の問題で悩まれているご家族の皆さん

家族学習会に来てみませんか？

★開催日時

第1回 令和６年 ５月７日（火）１３：３０～１５：３０

第２回 令和 6年 ７月２日（火）１３：３０～１５：３０

第３回 令和６年 ９月３日（火）１３：３０～１５：３０

第４回 令和６年１１月５日（火）１３：３０～１５：３０

★場 所 秋田県子ども・女性・障害者相談センター会議室

★対 象 ギャンブル依存の問題で悩んでいる家族

※初回参加の場合は、事前の面接が必要です。

参加希望の方は、下記連絡先までお電話ください。

皆さまのご参加をお待ちしています

秋田県子ども・女性・障害者相談センター

（精神保健福祉センター）

電話：０１８－８３１－３９４６

＊依存症に関する知識が得られます。

＊家族が楽になるための方法を知ることができます。

＊日頃、誰にも言えないことやあなたの気持ちを、

ここなら安心して話すことができます。

＊他の人の話を聴くことで、気づきや安心感が生まれます。


